Montag

Dienstag

Donnerstag

Freitag

Essensplan Y

mit Kirzeln Allergenen und Zusatzstoffen -

15.01.-19.01.2024
©

Mini-Geflugelbdllchen in SoBe (G, G1, M, Me, La, §)
Salzkartoffeln/KartoffelpUree
Blumenkohl in SoBe* (nicht von Apetito)/Rohkost Nachtisch/Obst

Geflogellasagne( G, G1, Ei, M, Mg, La, S)
Salat/Rohkost Nachtisch/Olst

Veg-Bdllchenclassic (G, G1, Ei, Sb)
Reis/l\ludeln (nicht von Apetito)

Buttergemuse/Salat/Rohkost Nachtisch/Olbst
Veg. Linsensuppe (S)

Rohkost

Toast Nachtisch/Olbst

Panierte FischstGbchen (G, G1, Fi)
Stampfkartoffeln/Kartoffeln
Spinat (M, Me, La)/rohkost Nachtisch/Obst



