
Essensplan  
mit Kürzeln Allergenen und Zusatzstoffen 

22.05. – 26.05.2023 
J 

 

 

Montag 
Rindergulasch in Rahmsoße (G, G1, M, Me, La, S) 
Salzkartoffeln 
Blumenkohl (nicht von Apetito) 

Dienstag 
Veggie-Bällchen classic, auf Soja-& Weizenbasis (G, G1,Ei, (E, Sb) 
Reis (nicht von Apetito)  

Möhren 

Mittwoch 
Geflügel-Currywurst in Soße (Sn) 
Nudeln (nicht von Apetito) 
Salat/Rohkost 

Donnerstag Tomatencremesuppe (G, G1, M, Me, La, S) 
Toast 

Freitag 
Kaiserschmarrn, ohne Rosinen (G, G1, Ei, M, Me, La) 
Vanillesoße (G, G1, M, Me, La) 
Apfelmus (nicht von Apetito)  


